HALK OYUNLARI 1. KADEME YARDIMCI ANTRENOR EGIiTiM KURS PROGRAMI 02-13 SUBAT 2019 DiYARBAKIR

:20

2 Subat 2019 Cumartesi

Birinci Blok

Ikinci Blok

Ugtincti Blok

Dordiincii Blok

Besinci Blok

SPOR ANATOMISI

SPOR ANATOMISI

SPOR FizYOLOJisI

SPOR FizYOLOJisI

ANTRENOR ETIGI VE FAIR PLAY

3 Subat 2019 Pazar

PSIKOMOTOR GELISIM

PSIKOMOTOR GELISIM

PSIKOMOTOR GELISIM

HALK BILIMi

HALK BILIMi

4 Subat 2019 Pazartesi

GENEL ANTREMAN BILGISI

GENEL ANTREMAN BILGISI

GENEL ANTREMAN BILGISI

TEMEL EGZERSIZ
UYGULAMALARI

TEMEL EGZERSIZ
UYGULAMALARI

5 Subat 2019 Sali

GENEL ANTREMAN BILGISI

GENEL ANTREMAN BILGISI

BECERI OGRENIMI

BECERI OGRENIMI

SPORDA YONETIM VE
ORGANIZASYON

6 Subat 2019 GCarsamba

ILKYARDIM VE
SPORCU SAGLIGI

ILKYARDIM VE
SPORCU SAGLIGI

HALK OYUNLARINDA SAKATLIK
VE TEDAVI YONTEMLERI

HALK OYUNLARINDA SAKATLIK
VE TEDAVI YONTEMLERI

SPORDA OLGME VE
DEGERLENDIRME

7 Subat 2019 Persembe

H.0.OZEL ANTRENMAN BILGISI

H.0.0ZEL ANTRENMAN BILGISI

H.0.0ZEL ANTRENMAN BILGISI

H.O. KURAL BILGISI

H.O. KURAL BILGISI

8 Subat 2019 Cuma

H.0.OZEL ANTRENMAN BILGISi

H.0.OZEL ANTRENMAN BILGISi

SPORDA OGRETIM YONTEMLERI

SPORDA OGRETIM YONTEMLERI

YETENEK SECIMI VE ILKELERI

9 Subat 2019 Cumartesi

SPOR PSIKOLOJISi

SPOR PSIKOLOJisi

H.O. SAHNE BILGISi

H.O. SAHNE BILGISi

H.O. SAHNE BILGiSI

10 Subat 2019 Pazar

HALK OYUNLARI TARIHI

HALK OYUNLARI TARIHI

SPOR VE BESLENME

SPOR VE BESLENME

11 Subat 2019 Pazartesi

TEMEL MUZIK BILGISI

TEMEL MUZIK BILGISI

TEMEL MUZIK BILGISI

TEMEL MUZIK BILGISI

12 Subat 2019 Sali

H.O GENEL GIYSI BILGISI

H.O GENEL GIYSI BILGISI

H.O. MESLEK BILGISI

H.O. MESLEK BILGISI

13 Subat 2019 Garsamba

TEMEL RITIM BILGISI

TEMEL RITIM BILGISI

TEMEL RITIM BILGISI

TEMEL RITIM BILGISI




